PROGRAMMA DI ENDOCRINOLOGIA PER SCIENZE  GASTRONOMICHE
Prof. Francesco Trimarchi (CFU 1, Lezioni frontali 4 x 2 ore)

· Il sistema endocrino come rete integrata di segnali. 
· Natura degli ormoni e generalità sull’azione ormonale. Effetti degli ormoni sull’omeostasi. 
· Ormoni , produzione, conservazione e utilizzazione di energia. Bilancio energetico, diabete, obesità  e sindrome metabolica
· Le malattie delle ghiandole endocrine: esempi paradigmatici (Eccesso e difetto di Ormone della crescita, Eccesso e difetto di ormoni surrenalici, Eccesso e difetto di ormoni tiroidei.

·  La carenza nutrizionale di iodio e la sua  prevenzione. 
