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PROGRAMMA:  

ELEMENTI DI MEDICINA INTERNA 

 

 

1. Alimentazione e principali malattie dell’apparato respiratorio 

 

2. Alimentazione e principali malattie dell’apparato cardio-vascolare 

 

3. Alimentazione e principali fattori di rischio cardiovascolari (ipertensione arteriosa, diabete 

mellito, dislipidemie, iperuricemia ecc.) 

 

4. Alimentazione e principali patologie dell’apparato digerente, del fegato e delle vie biliari 

 

5. Alimentazione e principali malattie dell’apparato urinario 

 

6. Alimentazione e principali patologie del sangue 

 

7. Alimentazione e principali patologie delle ghiandole endocrine e dell’apparato muscolo-

scheletrico 

 

 

 

 
 

TESTI DI RIFERIMENTO: 

testi universitari attuali che trattino gli argomenti del programma, appunti dalle lezioni, materiale 

didattico messo a disposizione dal docente. 

 

RICEVIMENTO: 

tutti i giorni feriali dalle ore 9 alle 13, previo accordo telefonico (090 2212370 o 090 2212551) 

o via e-mail (rscamardi@unime.it) al Policlinico Universitario, 3° piano del padiglione C, presso 

il Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica. 


