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La Geografia studia il sistema alimentare come un codice culturale, un
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linguaggio che esprime criteri di appartenenza di individui a un gruppo
culturale e del gruppo culturale a un luogo; un messaggio con proprie regole di
composizione e una propria complessita, che riflette i valori e le fondamentali
categorie concettuali di una cultura.
Ogni cultura alimentare ¢ dotata di una propria identitd che ne comunica le
Descrizione origini, i processi di trasformazione, il ruolo economico svolto nel passato e nel
presente e la composizione sociale della popolazione, frutto di condizioni, di
processi, di funzioni, di significati culturali, di valenze simboliche e di
attribuzione di valori. Risulta, dunque, evidente la centralita che
I’alimentazione, in quanto crocevia delle varie realta culturali, assume in ogni
civiltd, non solo come valore materiale, ma anche per 1’ampiezza di
determinazioni e di correlazioni e per la simbologia che assume.

1) C. PALAGIANO, G. DE SANTIS (a cura di), Geografia

dell’alimentazione, Perugia, Edizioni Rux, 2005.

[Poiché il volume, che raccoglie gli atti di un importante convegno, non ¢ di
Testi facile reperimento, nel corso delle lezioni il Docente indichera le parti da

studiare, fornendo agli Studenti il materiale utile].

2) R. CAVALIERI, Gusto. L’intelligenza del palato, Bari, Laterza,

2011.
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