
 
 

 
                     

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI  DI MESSINA 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Insegnamento di Psichiatria 
Prof. S. Settineri 

 
 

Programma per il Corso di Laurea   SCIENZE DELL’ENOGASTRONOMIA 
CORSO INTEGRATO DI SCIENZE BIOMEDICHE  

 
Corso di PSICOLOGIA DELL’ALIMENTAZIONE  

 
 
 

1. Ruolo della psiche nell’alimentazione 

2. Funzioni  psichiche e scelta dei cibi 

3. Meccanismi di difesa 

4. Personalità e alimentazione 

5. Disturbi del comportamento alimentare 

6. Elementi di psicologia dello sviluppo e sviluppo del gusto 

7. Disgusto 

 

Il  prof. Settineri riceve gli studenti ogni giovedì dalle ore 12 alle ore 13;  il docente  si rende 

disponibile, al di fuori  di detto orario, per appuntamento 

L’esame è orale nel contesto del corso integrato 

Indirizzo del docente : salvatore.settineri@unime.it 

Telefono: 0902212978 


